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(1)  ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 
 

1. Επιμελητής Ά Οφθαλμολογίας στο Οφθαλμιατρείο Αθηνών από τον Φεβρουάριο 2023 
εώς και σήμερα. 

2. Επιμελητής Ά Οφθαλμολογίας στο ΓΝΑ Ιπποκράτειο για διάστημα 3 ετών και 10 μηνών 
από τον Μάρτιο 2019 εώς και τον Ιανουάριο 2023. 

3. Συντονιστής Διευθυντής (Clinical Director) του Οφθαλμολογικού Τμήματος του 
νοσοκομείου Watford General  Hospital, London για διάστημα 3 ετών από τον Μάρτιο 
2016 έως και Μάρτιο 2019. 

4. Διευθυντής (Medical Retina Consultant) στο Τμήμα Παθολογίας Αμφιβληστροειδούς 
του Οφθαλμολογικού τμήματος του νοσοκομείου Watford General  Hospital, London  
για διάστημα 4 ετών και 4 μηνών από τον Νοέμβριο 2014 εώς και Μάρτιο 2019. 

5. Επιμελητής (Locum Consultant) στο Τμήμα Παθολογίας Αμφιβληστροειδούς του 
Οφθαλμολογικού τμήματος του νοσοκομείου Watford General  Hospital, London  για 
διάστημα 13 μηνών (Οκτώβριος 2013 - Νοέμβριος 2014) 

6. Επιμελητής (Locum Consultant) στο Τμήμα Παθολογίας Αμφιβληστροειδούς του 
Οφθαλμολογικού τμήματος του νοσοκομείου Hinchingbrooke Hospital, UK για 
διάστημα 8 μηνών (Φεβρουάριος 2013 – Σεπτέμβριος 2013). 

7. Εξειδίκευση στην Παθολογία Αμφιβληστροειδούς σε μεικτό κλινικό/ερευνητικό πόστο 
(Medical Retina Fellowship/Research Fellowship) στο Moorfields Eye Hospital, London 
για διάστημα 1.5 ετους (Αύγουστος 2011 - Ιανουάριος 2013). 

8. Εξειδίκευση στην Παθολογία Αμφιβληστροειδούς (Medical Retina Fellowship) στο 
Moorfields Eye Hospital, London για διάστημα 1 ετους (Αύγουστος 2010 – Αύγουστος 
2011). 

9. Λέκτορας του University College of London – Υπεύθυνος για την διδασκαλία των 
προπτυχιακών 5ετών φοιτητών ιατρικής (Teaching Fellowship) για διάστημα 1 ετους 
(Αύγουστος 2010 – Αύγουστος 2011). 

10. Εργάστηκα στο Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας (Ε.Κ.ΕΠ.Υ.) του Υπουργείου 
Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης για διάστημα 8 μηνών (Ιανουάριος 2010-Αύγουστος 
2010) με αντικείμενο τη ρύθμιση και αποτελεσματική οργάνωση της εφημερίας των 
Νοσοκομείων του ΕΣΥ πανελλαδικά καθώς και το συντονισμό των υπηρεσιών υγείας σε 
εκδήλωση κρίσεων. 

11. Ειδίκευση στην Οφθαλμολογία για διάστημα 4 ετών (Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας και  Ά Κλινική Οφθαλμιατρείου Αθηνών) 

12. Υπηρεσία Υπαίθρου στο Περιφερικό Αγροτικό Ιατρείο Στενής Τήνου, για διάστημα 12 
μηνών (Ιούλιος 2002 – Ιούλιος 2003). 

13. Τρίμηνη Υπηρεσία στο Γενικο Νοσοκομείο Σύρου (Μάιος 2002-Ιούλιος 2002) 
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(2)   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

 
 
Α. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

Α1.  ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΑ ΑΞΙΟΛΟΓΟΥΜΕΝΑ (peer reviewed) 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΤΗΣ ΒΑΣΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ PUBMED 
 

1. Diabetic retinopathy in Greece: prevalence and risk factors studied in the medical retina 
clinic of a Greek tertiary hospital. 
Syriga M, Ioannou Z, Pitsas C, Dagalaki I, Karampelas M. 
Int Ophthalmol. 2022 Jan 31. doi: 10.1007/s10792-021-02162-9. PMID: 35098418 

2. Progressive External Ophthalmoplegia Diagnosed in the Glaucoma Clinic: The Importance of 
a Complete Clinical Examination. 
Karagiannis D, Kontomichos L, Tzimis V, Parikakis E, Batsos G, Karampelas M. 
Clin Optom (Auckl). 2021 Dec 24;13:335-339. doi: 10.2147/OPTO.S342972.  

3. The effect of COVID-19 pandemic on the attendance and clinical outcomes of patients with 
ophthalmic disease: A mini-review. 
Syriga M, Karampela Ι, Dalamaga Μ, Karampelas M. 
Metabol Open. 2021 Dec;12:100131. doi: 10.1016/j.metop.2021.100131 

4. Morphometric analysis of fibrovascular pigment epithelial detachments treated with 
ranibizumab and aflibercept. 
Karampelas M, Syriga M, Petrou P, Georgalas I, Papaconstantinou D, Brouzas D. 
Eur J Ophthalmol. 2021 Mar 29:11206721211005706. doi: 10.1177/11206721211005706 

5. Does COVID-19 Involve the Retina?  
Karampelas M, Dalamaga M, Karampela I. 
Ophthalmol Ther. 2020 Dec;9(4):693-695 

6. Retinal Pigment Epithelial Detachment in Age-Related Macular Degeneration. 
Karampelas M, Malamos P, Petrou P, Georgalas I, Papaconstantinou D, Brouzas D. 
Ophthalmol Ther. 2020 Dec;9(4):739-756 

7. Outer retinal tubulations in maternally inherited diabetes & deafness - associated macular 
dystrophy: case report. 
Syriga M, Soumplis V, Kapernopoulos C, Kleftogiannis D, Karampelas M. 
Ophthalmic Genet. 2020 Dec;41(6):606-611 

8. Enhanced Depth Imaging Optical Coherence Tomography of Optic Nerve Head Drusen in 
Children. 
Sim PY, Soomro H, Karampelas M, Barampouti F. 
J Neuroophthalmol. 2020 Dec;40(4):498-503 

9. Quantitative analysis of pigment epithelial detachment response to different anti-vascular 
endothelial growth factor agents in wet age-related macular degeneration. 
Balaskas K, Karampelas M, Horani M, Hotu O, Keane P, Aslam T. 
Retina. 2017 Jul;37(7):1297-1304 

10. Choroidal Vascularity Index (CVI) - A Novel Optical Coherence Tomography Parameter for 
Monitoring Patients with Panuveitis? 
Agrawal R, Salman M, Tan KA, Karampelas M, Sim DA, Keane PA, Pavesio C. 
PLoS One. 2016 Jan 11;11(1) 

11. Evaluation of Objective Vitritis Grading Method Using Optical Coherence Tomography: 
Influence of Phakic Status and Previous Vitrectomy. 
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Zarranz-Ventura J, Keane PA, Sim DA, Llorens V, Tufail A, Sadda SR, Dick AD, Lee RW, 
Pavesio C, Denniston AK, Adan A; EQUATOR Study Group. 
Am J Ophthalmol. 2015 Oct 23. 

12. A prospective randomised controlled clinical trial comparing a combination of repeated 
intravitreal Ozurdex and macular laser therapy versus macular laser only in centre-involving 
diabetic macular oedema (OZLASE study). 
Heng LZ, Sivaprasad S, Crosby-Nwaobi R, Saihan Z, Karampelas M, Bunce C, Peto T, Hykin PG. 
Br J Ophthalmol. 2015 Oct 15 

13. Missed Hospital Appointments of Patients Receiving Ranibizumab Therapy for Neovascular 
Age-Related Macular Degeneration. 
Karampelas M, Pefkianaki M, Rees A, Gill N, Kotecha A, Hamilton R, Nikita E, Patel PJ. 
Ophthalmol Ther. 2015 Jun;4(1):43-9 

14. Quantitative analysis of peripheral vasculitis, ischemia, and vascular leakage in uveitis using 
ultra-widefield fluorescein angiography. 
Karampelas M, Sim DA, Chu C, Carreno E, Keane PA, Zarranz-Ventura J, Westcott M, Lee RW, 
Pavesio CE. 
Am J Ophthalmol. 2015 Jun;159(6) 

15. Objective Measurement of Vitreous Inflammation Using Optical Coherence 
Tomography 
Keane P, Karampelas M, Sim D, Sadda S, Tufail A, Sen N, Nussenblatt R, Dick A, Lee R, Murray 
P, Pavesio C, Denniston A 
Ophthalmology. 2014 Sep;121(9):1706-14 

16. Patterns of Peripheral Retinal and Central Macula Ischemia in Diabetic Retinopathy as 
evaluated by Ultra Widefield Fluorescein Angiography. 
Sim DA, Keane PA, Rajendram R, Karampelas M, Selvam S, Powner MB, Fruttiger M, Tufail A, 
Egan CA. 
Am J Ophthalmol. 2014 Apr 4.  

17. Quantitative analysis of diabetic macular ischemia using optical coherence tomography. 
Sim DA, Keane PA, Fung S, Karampelas M, Sadda SR, Fruttiger M, Patel PJ, Tufail A, Egan CA.  
Invest Ophthalmol Vis Sci. 2014 Jan 21;55(1):417-23 

18. An atypical case of choroidal neovascularization associated with pseudoxanthoma elasticum 
treated with intravitreal bevacizumab: a case report. 
Karampelas M, Soumplis V, Karagiannis D, Parikakis E, Webster AR. 
BMC Res Notes. 2013 Dec 11;6(1):530 

19. Retinal dysfunction and high myopia in association with 48,XXYY syndrome. 
Karampelas M, Gardner J, Holder G, Hardcastle A, Webster A. 
Doc Ophthalmol. 2013 Dec;127(3):245-7 

20. Evaluation of retinal pigment epithelium/Bruch membrane complex thickness in dry age-
related macular degeneration using optical coherence tomography. 
Karampelas M, Sim D, Keane P, Papastefanou V, Sadda S, Tufail A, Dowler J. 
Br J Ophthalmol. 2013 Oct;97(10):1256-61 

21. Choroidal assessment in idiopathic panuveitis using optical coherence tomography. 
Karampelas M, Sim DA, Keane PA, Zarranz-Ventura J, Patel PJ, Tufail A, Westcott M, Lee R, 
Pavesio CE. 
Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 2013 Aug;251(8):2029-3 

22. Patient with type II membranoproliferative glomerulonephritis : Intravitreal bevacizumab 
therapy for choroidal neovascularization  
Karampelas M, Kopsachilis N, Chang J, Pal B. 

23. Recurrence of macular edema in retinal vein occlusions after treatment with intravitreal 
ranibizumab (Lucentis). 
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Karagiannis DA, Karampelas M, Soumplis VM, Amariotakis C, Georgalas I, Kandarakis A. 
Can J Ophthalmol. 2011 Dec;46(6):486-90 

24. A case of bilateral self-induced keratoconus in a patient with tourette syndrome associated 
with compulsive eye rubbing: case report 
Kandarakis A, Karampelas M, Soumplis V, Panos C, Makris N, Kandarakis S, Karagiannis D. 
BMC Ophthalmol. 2011 Sep 21;11:28. 

25. Response of corneal hysteresis and central corneal thickness following clear corneal cataract 
surgery 
Kandarakis A, Soumplis V, Karampelas M, Koutroumanos I, Panos C, Kandarakis S, Karagiannis 
D. 
Acta Ophthalmol. 2012 Sep;90(6):526-9. 

26. Efficacy of brimonidine in preventing intraocular pressure spikes following 
phacoemulsification in glaucoma patients. 
Kandarakis A, Soumplis V, Karampelas M, Panos C, Kyriakos N, Baxevanakis A, Karagiannis D. 
Eur J Ophthalmol. 2010 Nov-Dec;20(6):994-9  
 

Α2. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΠΕΙΤΑ 
ΑΠΟ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 

1. Ομιλία με τίτλο " Πότε και πως κάνουμε Laser σήμερα στο Διαβητικό οίδημα?". 
11η Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς, Αράχωβα, Νοέμβριος 2023 

2. Ομιλία με τίτλο "Πότε Σταματάω να κάνω Ενέσεις σε Wet AMD". 
10η Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς, Πόρτο Χέλι, Ιούνιος 2023 

3. Ομιλία με τίτλο "Διαγνωστική Προσέγγιση της Εξιδρωματικής Ωχροπάθειας". 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

4. Συντονιστής σε ενότητα Προφορικών Ανακοινώσεων, 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -
Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2023 

5. Εκπαιδευτής στα DRY LABS Καταρράκτη, Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρεία, Αθήνα, 
Οκτώβριος 2022 

6. Ομιλία με τίτλο "Βιβλιογραφική Ενημέρωση Παθολογίας Αμφιβληστροειδούς". 
ΟΦΘΑΛΜΟΡΑΜΑ, Αθήνα, Νοέμβριος 2022 

7. Ομιλία στη Συνεδρία " CENTRAL SEROUS CHORIORETINOPATHY: TOWARDS AN 
EVIDENCE-BASED TREATMENT GUIDELINE". 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -
Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2022 

8. Ομιλία στη Συνεδρία " ΜR Mystery Cases". 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -
Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2022 

9. Ομιλία στη Συνεδρία " Απόφραξη φλέβας αμφιβληστροειδούς: Μια οφθαλμολογική πάθηση 
ή κάτι παραπάνω;". 54ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Βόλος, Σεπτέμβριος 2021 

10. Ομιλία στη Συνεδρία "Στα άδυτα του βυθού". 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -
Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2021 

11. Ομιλία στη Συνεδρία "Διαβήτης". 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2020 

12. Ομιλία στη Συνεδρία "Στα άδυτα του βυθού". 52ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 
Αθήνα, Ιούνιος 2019 

13. Ομιλία στη Συνεδρία «Απόφραξη φλέβας αμφιβληστροειδούς: Απεικόνιση και θεραπεία-
Νεότερα δεδομένα» 
14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2019 

14. Sudden Visual Loss: A case based approach 
Ophthalmology Evening/Consultant-GP Forum, Watford, March 2018  
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15. Συμμετοχή σε στρογγυλή τράπεζα με θέμα : Διαβητικό οίδημα ωχράς: 10 συχνές ερωτήσεις 
αναζητούν 10 σύντομες απαντήσεις 
12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2017 

16. Συμμετοχή σε στρογγυλή τράπεζα με θέμα : Best Of American Academy Of Ophthalmology 
2016  
Ελληνικό Κολλέγιο Οφθαλμολογίας, Ιατρικό Κέντρο Οφθαλμολογίας Athens Vision 
Νοέμβριος 2016, Αθήνα 

17. New Developments in Retinal Disease 
Karampelas M 
General Practitioners Ophthalmology Masterclass 
Spire Bushey, November 2015 

18. OCT: Basic Guidelines for Interpretation 
Karampelas M 
Hertfordshire Local Optical Committee, March 2015 

19. Fundus Autofluorescence 
Karampelas M 
Hertfordshire Local Optical Committee, March 2015 

20. Υγρά ηλικιακή εκφύλιση ωχράς: κριτήρια επανέγχυσης. 
Καραμπελάς Μ, Dowler J 
46ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κοστα Ναβαρίνο, Μάιος 2013. 

21. Diabetic Eye Disease 
Karampelas M, Hykin PH 
Moorfields Ophthalmology Course for General Practitioners, London, December 2011 

22. Choroidal Imaging with EDI-OCT 
Karampelas M 
Medical Retina Teaching, Moorfields Eye Hospital, September 2011 

23. PXE and the eye 
Karampelas M 
Medical Retina Teaching, Moorfields Eye Hospital, April 2011 

24. Orbital & eye injuries 
Karampelas M 
MSc Sports Medicine Exercise & Health 2010-2011, UCL,London, March 2011 

25. Εισήγηση με θέμα  «Τεχνικές Φακοθρυψίας: Από ειδικευόμενους σε ειδικευόμενους». 
Καραμπελάς Μ 
24ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 
Φεβρουάριος 2010. 
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Α3. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
 

1. UNILATERAL ADULT ONSET VITELLIFORM MACULAR DYSTROPHY : CASE 
SERIES 
N. Dimitriou, E. Spanos, I. Markopoulos, E. Parikakis, V. Peponis, M. Karampelas 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

2. OCULAR ISCHAEMIC SYNDROME ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΤΕΝΩΣΗΣ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ 
Μ. Τοπαλίδου, Μ. Καραμπελάς 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

3. MULTIMODAL IMAGING OF MYOPIC CHOROIDAL NEOVASCULARIZATION 
N. Dimitriou , M. Karampelas, E. Spanos, I. Markopoulos, E. Parikakis, V. Peponis 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

4. LONG TERM RESULTS OF ANTI-VEGF TREATMENT IN PATIENTS WITH WET 
AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION DURING THE COVID-19 PANDEMIC 
A. Kartaki, M. Karampelas 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

5. RETROBULBAR OPTIC NEUROPATHY ASSOCIATED WITH ADALIMUMAB 
E. Ioannidou, V. Constantinides, Ch. Pitsas, G. Brouzas, D. Karagiannis, M. Karampelas 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

6. RETINAL NEOVASCULARIZATION IMAGED WITH STRUCTURAL OCT AND OCT 
ANGIOGRAPHY 
V. Soumplis, M. Karampelas 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

7. ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΩΝ 
ΦΛΕΒΩΝ ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΕΝΔΟΫΑΛΟΕΙΔΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
Μ. Σαïντάνης, Μ. Καράμπελας 
56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 

8. Combined central retinal vein occlusion and cilioretinal artery occlusion in an MTHFR 
C677T homozygous 26-year-old patient with hyperhomocysteinemia: case report. 
Ioannidou Estelle, Syriga Maria, Tseriotis Vasilis-Spyridon, Blougouras Thanos, Soumplis 
Vasileios, Karampelas Michael 
18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2023 

9. Video Presentation: "3 ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΕΝΘΕΣΗ ΕΝΔΟΦΑΚΟΥ"  
Καραμπελάς Μιχάλης.  
36ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής 

10. Μελέτη της μετεγχειρητικής προσαρμογής μετά απο επέμβαση καταρράκτη στην κλινική 
πράξη. 
Μπιτέλης Γεώργιος-Πέτρος, Νούσιας Πέτρος, Καραμπελάς Μιχάλης 
Χειμερινό Συμπόσιο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα,Φεβρουάριος 2021. 

11. Συγκριτική ποσοτική και μορφομετρική μελέτη της απόκρισης των αποκολλήσεων 
μελαγχρου επιθηλιου σε έδαφος υγράς ηλικιακής εκφύλισης ωχράς μετά απο θεραπεία με 
ranibizumab και aflibercept. 
Καραμπελάς Μιχάλης, Πέτρου Πέτρος , Παπακωνσταντίνου Δημήτριος, Γεωργαλάς Ηλίας, 
Μπρούζας Δημήτριος 
16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2021 

12. Diabetic retinopathy in Greece: prevalence and risk factors studied in the medical retina 
clinic of a Greek tertiary hospital 
Syriga Maria, Ioannou Zina, Theodorou Maria, Nousias Petros, Dagalaki Ioanna, Karampelas 
Michael 
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16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2021 
13. Χρόνος αναμονής για την έγκριση ενδοϋαλοειδικών εγχύσεων με το σύστημα ηλεκτρονικής 

προέγκρισης. 
Θεοδώρου Μαρία, Συρίγα Μαρία, Ιωάννου Ζήνα, Νούσιας Πέτρος, Καραμπελάς Μιχαήλ 
16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2021 

14. Clinical features, diagnosis and management of a patient with maternally inherited diabetes 
and deafness (MIDD) 
Συρίγα Μ, Καραμπελάς Μ 
15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Φεβρουάριος 2020 

15. Αποτελεσματικότητα της εμφύτευσης του iStent κατά την εγχείρηση καταρράκτη σε ασθενείς 
με γλαύκωμα ανοιχτής  γωνίας. 
Μπαραμπούτη Φ, Καραμπελάς Μ 
51ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2018 

16. ND:YAG LASER ΥΑΛΟΕΙΔΟΤΟΜΗ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ  VALSAVA RETINOPATHY 
Καραμπελάς Μ, Μπαραμπούτη Φ 
51ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2018 

17. Συγκριση μεταξυ aflibercept και ranibizumab σε κυστεοιδες οιδημα ωχρας λογω θρομβωσης 
κεντρικης φλεβας αμφιβληστροειδους  
Μπαραμπούτη Φ, Καραγιάννης Δ, Καραμπελάς Μ 
50ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ρόδος, Μαιος 2017 

18. Η χρησιμοτητα της οπτικης Τομογραφιας (EDI-OCT) στη διαγνωση των κολλοειδων 
σωματων του οπτικου νευρου στα παιδια. 
Μπαραμπούτη Φ, Καραμπελάς Μ 
50ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ρόδος, Μαιος 2017 

19. Ενδουαλοειδικη εγχυση aflibercept για οιδημα ωχρας σε θρομβωση κεντρικης φλεβας 
αμφιβληστροειδους  
Καραμπελάς Μ, Τσόλκας Γ, Μπαραμπούτη Φ 
49ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2016 

20. Βελτιωση αμφοτεροπλευρου κυστεοειδους οιδηματος ωχρας και πανραγοειδιτιδας 
σχετιζομενης με φυματιωση επειτα απο χορηγηση anti-tb θεραπειας χωρις απο του στοματος 
στεροειδη   
Καραμπελάς Μ, Μπαραμπουτη Φ 
49ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2016 

21. Αμφοτεροπλευρη θρομβωση κεντρικης φλεβας αμφιβληστροειδους σε εδαφος πολλαπλου 
μυελωματος   
Καραμπελάς Μ, Σούμπλης Β 
49ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2016 

22. Η χρήση βελόνας 30G αντί της βελόνας 25G για την ένεση Βοτουλινικής τοξίνης σε  
βλεφαρόσπασμο είναι σημαντικά λιγότερο επώδυνη και παρέχει το ίδιο αποτέλεσμα στη 
θεραπεία. 
Μπαραμπούτη Φ, Καραμπελάς Μ 
49ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2016 

23. Η εμπειρία μας από τη χρήση της κάμερας Retcam στην διάγνωση της 
αμφιβληστροειδοπάθειας προωρότητας. 
Μπαραμπουτη Φ, Καραμπελάς Μ 
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 

24. Αντικειμενικη μετρηση της υαλιτιδας με οπτικη τομογραφια συνοχης 
Καραμπελάς Μ., Μπαραμπουτη Φ., Keane P.,Sim D.,Pavesio C.  
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 
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25. Συγκριση του θεραπευτικου αποτελεσματος των ranibizumab και aflibercept σε 
αποκολλησεις μελαγχρου επιθηλιου λογω υγρας μορφης ηλικιακης εκφυλισης ωχρας. 
Καραμπελάς Μ., Σούμπλης Β. , Μπαραμπουτη Φ. 
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 

26. Ταχεια βελτιωση αμφοτεροπλευρης οπτικης νευριτιδας σχετιζομενης με πολλαπλη σκλυρηνση 
επειτα απο θεραπεια με glatiramer acetate   
Καραμπελάς Μ., Pacheco P. , Μπαραμπουτη Φ. 
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 

27. Αντιμετωπιση μυωπικης χοριοειδικης νεοαγγειωσεως με μια ενεση ranibizumab μεσω του 
προσθιου θαλαμου σε ασθενη με συνδρομο Marfan.  
Καραμπελάς Μ., Σούμπλης Β., Μπαραμπουτη Φ.  
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 

28. Περιγραφή του τρόπου επιλογής των ειδικευόμενων Οφθαλμιάτρων στα νοσοσκομεία της 
Μεγάλης Βρετανίας. 
Μπαραμπούτη Φ., Καραμπελάς Μ 
48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπια, Μαιος 2015 

29. Αξιολογηση του χοριοειδους στην ιδιοπαθη παν-ραγοειδιτιδα με οπτικη τομογραφια συνοχης. 
Καραμπελάς Μ, Sim DA, Keane PA, Zarranz-Ventura J, Patel PJ, Tufail A, Westcott M, Lee R, 
Pavesio CE. 
46ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κοστα Ναβαρίνο, Μάιος 2013. 

30. Αμφοτεροπλευρη χοριοειδικη νεοαγγειωση σε 12 χρονο αγορι με νοσο του Βest. 
Καραμπελάς M , Σούμπλης Β.  
46ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κοστα Ναβαρίνο, Μάιος 2013. 

31. OCT απεικονιση της προοδευτικης εξελιξης ιδιοπαθους οπης ωχρας σταδιου 2α σε σταδιο 2β 
προ της αυτοματης υποστροφης της. 
Σούμπλης Β, Καραμπελάς Μ, Πίτσας Χ, Gurmani N, Ling R. 
46ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κοστα Ναβαρίνο, Μάιος 2013. 

32. Μετρηση του παχους στοιβαδας μελαγχρου επιθηλιου/μεμβρανης του Bruch σε ασθενεις με 
ξηρα μορφη ηλικιακης εκφυλισης της ωχρας με φασματικη τομογραφια οπτικης συνοχης. 
Καραμπελάς Μ, Kenae P, Sim D, Tufail A, Dowler J. 
45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 

33. Ενδουαλοειδικη εγχυση bevacizumab για την αντιμετωπιση χοριοειδικης νεοαγγειωσης σε 
ασθενη με  μεμβρανοεκφυλιστικη σπειραματονεφριτιδα τυπου ΙΙ. 
Καραμπελάς Μ, Κοψαχείλης Ν, Pal B. 
45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 

34. Υπαμφιβληστροειδικο υγρο σχετιζομενο με drusen. 
Καραμπελάς Μ ,Κοψαχείλης Ν,Patel P. 
45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 

35. Αμφοτερόπλευρη παν-ραγοειδίτιδα μετά από επαφή απο τρίχες ταραντούλας. 
Παυλίδου Ε, Καραμπελάς M, Γιαννακόπουλος M, Westcott M, Pavesio C 
45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 

36. Κλαδική απόφραξη φλέβας αμφιβληστροειδούς ως εκδήλωση φυματίωσης του κεντρικού 
νευρικού συστήματος. 
Κοψαχείλης Ν, Καραμπελάς Μ, Marinescu A, Andrews R 
45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 

37. Ατυπη εκδηλωση χοριοειδικης νεοαγγειωσης σε ασθενη με ελαστικο ψευδοξανθωμα. 
Καραμπελάς Μ, Σούμπλης Β, Webster A. 
44o Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθηνα, Μάιος 2011. 

38. Παρουσίαση περιστατικού στο FUN-CLUB φλουραγγειογραφίας. 
Καραμπελάς Μ, Hykin P. 
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44o Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθηνα, Μάιος 2011. 
39. Σύγκριση του κεντρικού πάχους ωχράς χρησιμοποιώντας time-domain (Stratus OCT3) και 

spectral-domain (Spectralis) οπτική τομογραφία συνοχής σε φυσιολογικούς οφθαλμους. 
Κωνσταντινίδου Β, Καραμπελάς Μ, Καραγιάννης Δ, Σούμπλης Β, Μακρυγιάννης Γ, Πάνος Χ, 
Δίπλα Α, Κανδαράκης Α. 
43ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2010. 

40. Επανεμφάνιση οιδήματος ωχράς μετά τη διακοπή θεραπείας με ranibizumab (Lucentis) σε 
ασθενείς με απόφραξη φλέβας αμφιβληστροειδούς. 
Καραγιάννης Δ, Μητρόπουλος Π, Αμαριωτάκης Χ, Σούμπλης Β, Κωνσταντινίδου Β, Παροικάκης 
Η, Καραμπελάς Μ, Κυριάκος Ν, Αρχοντίδης Ι, Κανδαράκης Α 
43ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2010. 

41. Διάγνωση συνδρόμου Muir-Torre με αφορμή εξαίρεσης κύστης βλεφάρου. 
Μακρυγιάννης Γ, Κωνσταντινίδης Α, Vahdani K, Αποστολοπούλου Μ, Καραμπελάς Μ, 
Κανδαράκης Α, Thaller V.T. 
43ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2010. 

42. Σύνδρομο Axenfeld. Ένα ιδιαίτερο περιστατικό. 
Σούμπλης Β, Πάνος Χ, Καραμπελάς Μ, Γιαννοπούλου Π.Κ, Δίπλα Α, Αρχοντίδης Ι, Κανδαράκης 
Α. 
Ημερίδα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας, Αθήνα, Ιανουάριος 2010. 

43. Βελτιστοποίηση της σταθεράς των ενδοφακών μετά από επέμβαση καταρράκτη. 
Σούμπλης Β, Πάνος Χ, Γιαννοπούλου Π.Κ,  Αρχοντίδης Ι, Καφετσούλη Δ, Δίπλα Α, Καραμπελάς 
Μ, Μακρής Ν, Κανδαράκης Α. 
42ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κρήτη, Μάιος 2009. 
 
 

Α4. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

1. Unilateral Adult Onset Vitelliform Macular Dystrophy : Case series 
M. Karampelas, N. Dimitriou, E. Spanos, I. Markopoulos, E. Parikakis, V. Peponis,  
EURETINA 2023, Amsterdam, Netherlands. 

2. Cefuroxime retinal toxicity after uneventful phacoemulsification in a patient with weak 
zonules 
M. Karampelas, P. Nousias 
ESCRS 2022, Milan  

3. Diabetic retinopathy in Greece: prevalence and risk factors studied in the medical retina 
clinic of a Greek tertiary hospital. 
Maria Syriga, Zina Ioannou, Christos Pitsas, Ioanna Dagalaki, Michael Karampelas 
EURETINA 2021 

4. Outer retinal tubulations in maternally inherited diabetes & deafness – associated macular 
dystrophy: case report 
Syriga M, Soumplis V, Kapernopoulos C, Kleftogiannis D, Karampelas M. 
EURETINA 2021 

5. Enhanced Depth Imaging Optical Coherence Tomography of Optic Nerve Head Drusen in 
Children. 
Barampouti F, Soomro H, Sim Y, Karampelas M 
ARVO 2018,Honolulu  

6. Aflibercept versus ranibizumab for cystoid macular oedema secondary to central retinal vein 
occlusion. 
Karampelas M, Waxman J, Barampouti F 
ARVO 2018,Honolulu 
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7. A Comparison of the Effect of Ranibizumab and Aflibercept in Fibrovascular Pigment 
Epithelial Detachments 
Karampelas M, Horani M,  Haider M,  Pacheco P, Koutroumanos N, Balaskas K 
American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, Las Vegas 2015 

8. Choroidal Vascularity Index: A Novel Parameter for Monitoring Disease Progression in 
Panuveitis? 
Tan K, Keane P, Karampelas M, Laude A, Sim D, Pavesio C, Agrawal R 
American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, Las Vegas 2015 

9. Outcomes of aflibercept therapy for neovascular age-related macular degeneration in a 
clinical setting. 
Gkountelia A, Pacheco P, Ismail A, Kosmin A, Karampelas M  
14th EURETINA Congress, London 2014. 

10. Aflibercept treatment for exudative age-related macular degeneration in patients who 
exhibited incomplete response to multiple ranibizumab injections. 
Kogiantis A, Barampouti F, Karampelas M 
14th EURETINA Congress, London 2014 

11. Patterns of Peripheral Retinal and Central Macula Ischemia in Diabetic Retinopathy as 
evaluated by Ultra Widefield Fluorescein Angiography 
Selvam S, Sim DA, Keane PA, Rajendram R, Karampelas M, Fruttiger M, Tufail A,  Egan CA. 
ARVO 2014, Orlando, US 

12. Predictive factors for post-operative complications in diagnostic vitrectomy  
Karampelas M, Moya R, Sim D, Zarranz-Ventura J, Charteris D, Lee R, Pavesio C. 
ARVO 2013, Seattle, US 

13. Quantitative Analysis of Diabetic Macular Ischemia using Optical Coherence Tomography 
Keane PA, Sim DA, Fung S, Karampelas M, Sadda SR, Fruttiger M, Patel PJ, Tufail A, Egan CA 
ARVO 2013, Seattle ,US 

14. Diabetic Macular Ischemia In Type 1 Diabetes 
Durani Z, Sim DA, Keane PA, Karampelas M, Zarranz-Ventura J, Fruttiger M, Patel P, Tufail A, 
Egan CA 
ARVO 2013, Seattle, US 

15. Evaluation Of Retinal Pigment Epithelium/Bruch's Membrane Complex Thickness In Early 
Age Related Maculopathy Using Optical Coherence Tomography 
Karampelas M, Keane P, Sim D, Tufail A, Dowler J 
ARVO 2012, Miami, US 

16. Features Of Inflammatory Choroidal Neovascular Membranes On Fluorescein Angiography 
And Optical Coherence Tomography 
Sborgia G,Keane P, Karampelas M, Sim D , Chang J, Tufail A 
ARVO 2012, Miami, US 

17. Investigating the incidence and importance of missed hospital appointments in patients 
receiving ranibizumab therapy for neovascular age-related macular degeneration 
Karampelas M, Gill N, Rees A,Kotecha A, Hamilton R, Patel P 
12th EURETINA Congress, Μιλάνο 2012 

18. A case of choroidal neovascular membrane in familial retinal arterial tortuosity 
Soumplis V, Chang J, Karampelas M, Sergouniotis P, Pal B 
12th EURETINA Congress, Μιλάνο 2012 

19. Anterior Segment Optical Coherence Tomography findings in a case of Ophthalmia nodosa 
caused by tarantula hairs 
Pavlidou E, Karampelas M, Iovieno A, Giannakopoulos M, Westcott M, Bruce A, Pavesio C 
3rd EuCornea Congress, Μιλάνο 2012 
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20. An atypical presentation of idiopathic bilateral papillitis associated with anterior uveitis. 
Juma Z, Karampelas M, Soumplis V, Okhravi N 
Undergraduate Ophthalmology Conference, Royal Society Of Medicine, Λονδίνο, Μάρτιος 

 2011. 
21. Smoke Gets in Your Eyes: A literature review of the association between smoking and eye 

disease 
Szypilow N, Hirji N, Karampelas M, Viswanathan A, Ali N, Okhravi N 
Undergraduate Ophthalmology Conference, Royal Society Of Medicine, Λονδίνο, Μάρτιος 

 2011. 
22. An unusual case of central serous retinopathy associated with topical steroid use post 

trabeculectomy.  
Dehabadi M, Sheth H, Karampelas M, Soumplis V, Okhravi N, Barton K 
Undergraduate Ophthalmology Conference, Royal Society Of Medicine, Λονδίνο, Μάρτιος 

 2011. 
 

 
Α5.  ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

 
1. Βελτιστοποίηση της σταθεράς των ενδοφακών μετά από επέμβαση καταρράκτη. 

Σούμπλης Β, Καραμπελάς Μ, Πάνος Χ, Γιαννοπούλου Π.Κ,  Αρχοντίδης Ι, Καφετσούλη Δ, 
Δίπλα Α, Μακρής Ν, Κανδαράκης Α. 
Ελληνικά Οφθαλμολογικά Χρονικά, Vol. 20 (47), 257 – 261. 

 
2. Ανάλυση της ενδοφθάλμιας πίεσης έπειτα απο ανεπίπλεκτη φακοθρυψία. 

Καραμπελάς Μ, Αντωνίου Ι, Ποταμίτου Θ, Σπαστρή Α. 
Ιατρικά Χρονικά Κύπρου. Σεπέμβριος  2006. 
 

 
Α6.  ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ   
 
 Editorial Board member στο περιοδικό Ophthalmology and Therapy 
 
Α7.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΑΡΘΡΩΝ 

 
1. Reviewer στο διεθνές περιοδικο plos ONE 

 
2. Reviewer στο διεθνές περιοδικο Clinical Ophthalmology 

 
3. Reviewer στο διεθνές περιοδικο International Journal of Ophthalmology 
 
 
Α8.  ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΑΡΘΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 
1. Spectral-domain OCT of the RPE 

Karampelas M, Dawn S, Keane PA 
Retinal Physician, Volume: 11 , Issue: April 2014, page(s): 53-59 
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Β. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 

 
1. VISUAL I TRIAL :A Multicenter Study of the Efficacy and Safety of The Human Anti-TNF 

Monoclonal Antibody Adalimumab in Subjects with Active Non-infectious Intermediate-, 
Posterior-, or Pan-uveitis. 

2. VISUAL II TRIAL: A Multicenter Study of the Efficacy and Safety of The Human Anti-
TNF Monoclonal Antibody Adalimumab in Subjects with Inactive Non-infectious 
Intermediate-, Posterior-, or Pan-uveitis 

3. VISUAL III TRIAL: A Multicenter Open-Label Study of the long-term Efficacy and Safety 
of The Human Anti-TNF Monoclonal Antibody Adalimumab in Subjects with  Non-
infectious Intermediate-, Posterior-, or Pan-uveitis  

4. LUX TRIAL: A Multi-Centre Study to Assess the Efficacy and Safety of Voclosporin in 
Uveitis 

5. GATE TRIAL: The Safety and Efficacy of AL-8309B Ophthalmic Solution of the Treatment 
of Geographic Atrophy (GA) secondary to Age-Related Macular Degeneration (AMD) 

6. REPAIR TRIAL: A phase II, open-label, multicentre, 12 month study to evaluate the 
efficacy and safety of ranibizumab (0.5 mg) in patients with choroidal neovascularization 
secondary to pathological myopia. 

7. ESBA1008 TRIAL: Safety and Efficacy Study of ESBA1008 versus LUCENTIS® for the 
Treatment of Exudative Age-Related Macular Degeneration 

8. LUMINOUS TRIAL: An observational study to collect data for five years from patients 
receiving ranibizumab in routine clinical care 

9. OZLASE TRIAL: A randomised controlled trial comparing Ozurdex implant with macular 
laser therapy for diabetic macular oedema  

10. SEE TRIAL: Safety and Efficacy Study of ESBA1008 versus LUCENTIS® for the 
Treatment of Exudative Age-Related Macular Degeneration 
 

Γ. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
 

 Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής με τίτλο " Συγκριτική ποσοτική και μορφομετρική 
μελέτη της απόκρισης των αποκολλήσεων μελάγχρου επιθηλίου σε έδαφος υγράς ηλικιακής 
εκφύλισης ωχράς μετά από θεραπεία με aflibercept και ranibizumab" στην Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Η διατριβή παρουσιάστηκε ενώπιον της επταμελούς επιτροπής στις 
21 Ιουλίου 2021 και έλαβε βαθμό ΑΡΙΣΤΑ. 

 
 
Δ.  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 
1. Non-infectious Uveitis Masterclass Series,July 2021 
2. Retina Subspecialty Day, American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, New 

Orleans 2017 
3. Oxford Medical Retinal Group 23th Annual Meeting – Oxford, Ιούlιος 2016. 
4. Retina 2015-Upping the Ante - American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, Las 

Vegas 2015 
5. Leadership and Management Course - ISC Medical ,London,19-20 July 2014. 
6. Oxford Medical Retinal Group 20th Annual Meeting – Oxford, Ιούνιος 2013. 
7. 5th Amsterdam Retina Debate, Αmsterdam, Δεκέμβριος 2012. 
8. Uveitis Course, 12th EURETINA CONGRESS, Milan,Σεπτέμβριος 2012. 
9. OCT capture and interpretation course, Moorfields Eye Hospital, Ιούνιος 2012. 
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10. 32st Moorfields Alumni Meeting, Ιανουάριος 2012. 
11. Royal College of Ophthalmologists DMO Update Course, Moorfields Eye Hospital, 

Σεπτέμβριος 2011. 
12. Macular Course. Moorfields Eye Hospital, Σεπτέμβριος 2011. 
13. Oxford Medical Retinal Group 18th Annual Meeting, Ιούλιος 2011. 
14. 31st Moorfields Alumni Meeting, Ιανουάριος 2011. 
15. 4th Amsterdam Retina Debate, Δεκέμβριος 2010. 
16. Good Clinical Practice course, Moorfields Eye Hospital, Νοέμβριος 2010. 
17. Diabetic Retinopathy Screening course, Moorfields Eye Hospital, Αύγουστος 2010. 
18. Κλινικό φροντιστήριο Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας με θέμα “Διαθλαστική 

Χειρουργική”, Απρίλιος 2010. 
19. High Communication Wetlabs: Vitrectomy. 

24ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2010.  

20. Retinal Detachment Course, Αθήνα, Ιανουάριος 2010. 
21. Επιστημονική Ημερίδα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας: Διαβητης και 

Οφθαλμός, Αθήνα, Απρίλιος 2009. 
22. High Communication Wetlabs: Trauma,Keratomes,Iris Claw IOLs 

23ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2009.  

23. Εισαγωγή στην Διαθλαστική Χειρουργική. Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρεία, 
Σεπτέμβριος 2008. 

24. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου με θέμα “Νεότερα κλινικα δεδομένα στο 
γλαύκωμα”, Λευκωσία, Μάρτιος 2007. 

25. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου , Λεμεσσός, Ιούνιος 2006 
26. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου με θέμα “Προστγλανδίνες: Νεότερα 

κλινικα δεδομένα στο γλαύκωμα”, Λευκωσία, Ιούνιος 2006. 
27. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου με θέμα “Καταρράκτης- Ενδοφακοί”, 

Λευκωσία, Οκτώβριος 2005. 
28. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου, Λευκωσία, Ιούλιος 2005. 
29. Ophthalmology Regional Study Day, Luton & Dunstable Hospital NHS Trust.  

Ιούνιος  2005 
30. High Communication Wetlabs: Φακοθρυψία και Κερατόμοι. 

18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 

31. High Communication Wetlabs: Vitrectomy. 
18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 

32. Instruction course: “Combined cataract-glaucoma operations”. 
18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 

33. Instruction course: “Current techniques in Triple Procedure”. 
18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 

34. Instruction course: “LASIK after penetrating Keratoplasty”. 
18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 

35. Instruction course: “Impending failure at glaucoma surgery- Management.”. 
18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 
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36. Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών.  
.«Χαμόγελο του Παιδιού», Αθήνα, Μάρτιος 2002. 

37. Σεμινάριο Τηλειατρικής 
Μονάδα Τηλειατρκής, Σισμανόγλειο,Ιούλιος 2002. 
 
 
 

Ε.  ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
1. 11η Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς, Αράχωβα, Νοέμβριος 

2023 
2. 10η Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς, Πόρτο Χέλι, Ιούνιος 

2023 
3. 56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, Ιούνιος 2023 
4. Ημερίδα Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας,Καλαμάτα,Σεπτέμβριος 2022 
5. 55ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2021 
6. 36ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Aθήνα, Μάρτιος 2022 
7. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2022 
8. 54ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Βόλος, Σεπτέμβριος 2021 
9. Χειμερινό Συμπόσιο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Αθήνα,Φεβρουάριος 2021 
10. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2021 
11. 53ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 2020 
12. 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής, Ιούλιος 2020 
13. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Φεβρουάριος 2020 
14. 7η Ημερίδα Εταιρείας Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αράχωβα, Νοέμβριος 2019 
15. 52ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Ιούνιος 2019 
16. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, Αθήνα, Ιανουάριος 2019 
17. 51ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2018 
18. 50ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ρόδος, Μαιος 2017 
19. 49ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2016 
20. 48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ολυμπία, Μαιος 2015. 
21. 47ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μαιος 2014. 
22. 46ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κοστα Ναβαρίνο, Μάιος 2013. 
23. 45ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, Μάιος 2012. 
24. 44o Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Μάιος 2011. 
25. 43ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Μάιος 2010. 
26. 24ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Αθήνα, Φεβρουάριος 2010.  
27. 42ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Κρήτη, Μάιος 2009. 
28. 15ο Διεθνές Σσνέδριο Γλαυκώματος, Αθήνα, Μάρτιος 2009. 
29. 23ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Αθήνα, Φεβρουάριος 2009.  
30. 21ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Αθήνα, Φεβρουάριος 2007.  
31. 18ο συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 

Αθήνα, Φεβρουάριος 2004. 
32. 2ο Κορινθιακό Συμπόσιο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Κόρινθος, Σεπτέμβριος 

2004. 
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33. Ημερίδα Πανελλήνιου Συλλόγου Νοσηλευτών, Σύρος, Ιόυνιος 2002. 
34. Ημερίδα Ιατρικού Συλλόγου Κυκλάδων, Σύρος, Μαίος 2002. 
35. 27ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.Αθήνα, Μαϊος 2001. 
36. 26ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.Αθήνα, Μαϊος 2000. 
37. 4th State-of-the-Art Interdisciplinary Review Course.  

Τμήμα Εντατικής Θεραπείας,Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Απρίλιος 2000. 
 

ΣΤ.  ΔΙΕΘΝΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

1. 39th ESCRS Congress, October 2021, Amsterdam, Netherlands. 
2. 21th EURETINA Congress, September 2021. 
3. ARVO 2018,Honolulu 
4. American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, New Orleans,  2017 
5. 16th EURETINA Congress, Copenhagen,2016. 
6. American Academy of Ophthalmology Annual Meeting, Las Vegas 2015. 
7. 15th EURETINA Congress, Nice 2015. 
8. 14th EURETINA Congress, London 2014. 
9. 12th EURETINA Congress, Milan 2012. 
10. ARVO, Miami 2012. 
11. 12th EURETINA Congress, Μιλάνο 2012 
12. Undergraduate Ophthalmology Conference, Royal Society Of Medicine, Λονδίνο, 

Μάρτιος 2011. 
13. 11th Winter Refractive Surgery Meeting, Athens, Φεβρουάριος 2007. 
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(3) ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 
 
1. Μέλος της Ελληνικης Εταιρειας Υαλοειδούς - Αμφιβληστροειδούς 
2.  Μέλος του Βρετανικού Κολλέγιου Οφθαλμολογίας (Royal College of   
 Ophthalmologists) 
3. Μέλος της Αμερικάνικης Ακαδημίας Οφθαλμολογίας  (American Academy of  
 Ophthalmology) 
4.  Fellow of the European Board of Ophthalmology (FEBO) 
5. Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 
6.  Μέλος του Βρετανικού Ιατρικού Συμβουλίου (General Medical Council) 

 7. Μέλος του  UK National Uveitis Clinical Study Group 
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